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Sprawdza wzrok najmtodszych

Dzien Dziecka bedzie szczegolnie obchodzony na warszawskiej Pradze. Konkursy i
zabawy to tylko czes¢ atrakcji, ktére czekajg na najmtodszych. W Kinie Praha,

1. i 2. czerwca, kazde dziecko bedzie mogto bezptatnie zbada¢ swdj wzrok.
Mobilny gabinet optometryczny przygotuja specjalici Johnson & Johnson Vision
Care. Bedzie czynny w godz. 10-14.

Wade wzroku, w przypadku dziecka, trudno rozpoznaé samemu. Problemy
z czytaniem, btedy przy przepisywaniu tekstdw, zardwno z tablicy jak i z ksigzki, to
moga by¢ pierwsze sygnaty, ze ze wzrokiem dziecka dzieje sie cos ztego. Eksperci
alarmuja, ze podobne symptomy tatwo pomyli¢ i uznaé za oznake braku dyscypliny.
Dopiero pozniej okazuje sie, ze nasza pociecha ma wade wzroku, ale wtedy moze
byc¢ juz za pézno na szybkie i skuteczne leczenie.

Mobilny gabinet w Kinie Praha jest czescig wydarzen organizowanych z okazji Dnia
Dziecka w kinie. Sktadajg sie na nie m.in. projekcje bajek, zabawy z animatorami,
warsztaty plastyczne oraz szereg konkurséw z nagrodami.

Wstepne badanie wzroku

Optometrysta wykona badanie komputerowe oraz sprawdzi, jak widzi dziecko,
prezentujgc mu odpowiednie optotypy (litery i cyfry lub, mtodszym dzieciom,
obrazki). Po oszacowaniu ostrosci wzroku zostang przeprowadzone testy majgce na
celu sprawdzenie widzenia stereoskopowego (postrzeganie gtebi i odlegtosci) oraz
wykluczenia zezéw ukrytych. Jedng z atrakcji bedzie tzw. test ,muchy”, polegajacy
na zatozeniu dziecku specjalnych okularéw, w ktdrych wspomniana mucha stanie
sie tréjwymiarowa. Dzieci z zaburzeniami zobaczg muche jako ptaski obraz.

Do diagnozy probleméw dotyczacych ustawien oczu zostanie przeprowadzony tzw.
cover-test. Polega on na zastanianiu oczu, kazdego z osobna. Na podstawie
obserwacji specjalista moze ocenic ich stan.

Poprawa jakosci zycia pacjentéw oraz wspotpraca ze specjalistami z dziedziny ochrony zdrowia oczu to priorytety firmy Johnson
& Johnson, Vision Care. Soczewki kontaktowe ACUVUE® to innowacyjne produkty najwyzszej jakosci, wykonane w oparciu
o0 nowoczesne technologie, zaprojektowane w trosce o zdrowie oczu, doskonate widzenie i komfort. Korygujg kréotkowzrocznosé,
dalekowzrocznosé, astygmatyzm i prezbiopie, a filtr UV wbudowany w materiat soczewki pomaga chronic¢ oczy przed szkodliwym
promieniowaniem ultrafioletowym. Wiecej informacji: www.acuvue.pl
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Za pomoca tzw. Tablic Ishihary zostanie przeprowadzony test widzenia barwnego,
ktory pozwoli ocenié czy dane dziecko prawidtowo rozpoznaje kolory i nie jest np.
obcigzone daltonizmem.

Nalezy zadbac, aby wada wzroku nie przeszkadzata i pozwalata w petni cieszy¢ sie
zyciem. Czas dorastania jest kluczowy w wyksztatcaniu narzadu wzroku, dlatego tak
wazne sg okresowe badania u specjalisty.

Firma Johnson & Johnson Vision Care jest swiatowym producentem soczewek
kontaktowych. Kluczowg czescig strategii firmy jest odpowiedzialnos¢ za swoje
produkty. Szereg publikacji i szkolen o charakterze edukacyjnym prowadzonych dla
specjalistdw, organizacja Miedzynarodowego Sympozjum Naukowego ACUVUE Eye
Health Advisor, a takze prowadzenie kampanii spotecznych towarzyszacych
Swiatowemu Dniu Ochrony Wzroku, to ogromny wkfad w poprawe jakosci zycia
pacjentow, szczegdlnie tych najmtodszych.

Dodatkowych informacji udziela:
Izabela Radziwitt | Specjalista ds. PR | tel. 22 522 20 44, 609 433 233
e-mail: iradziwll@art-media.com.pl
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